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Abstract

The first part of this text deals with the theoretical background of special educational needs
and defines the specific needs of university students. The content of the article also focuses
on counselling support for students with these needs, including educational support for gifted
students. The article also discusses the characteristics and activities of the Counselling
Centre/CEMNAS at PRIGO University and highlights counselling support for students with specific
needs in tertiary education.
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I. Uvod do problematiky, legislativni vymezeni, pravo na vzdélani

Jiz vroce 1948 byl piijjat clanek 26 VSeobecné deklarace lidskych prav, nejzndméjSiho
lidskopravniho dokumentu, obsahujici pravo na vzdé€lani: ,,Kazdy ma pravo na vzdélani. [...]
Vzdélani ma sméfovat k rozvoji osobnosti, k posileni porozuméni ve spoleénosti a k tcté k lidskym
pravium.*

Postoje k lidem sriznymi specifickymi/specialnimi potfebami maji dlouhy historicky vyvoj,
ktery vyustil v roce 2006 piijetim Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim, ktera je

zajisti zaclenujici vzdélavaci systém na vSech urovnich a celozivotni vzdélavani zamétfené na:

e plny rozvoj lidského potencialu a smyslu pro vlastni distojnost a uvédomeéni vlastni hodnoty,
stejné jako na posilovani tcty k lidskym praviim, zakladnim svobodam a lidské raznorodosti

[...];
e rozvoj osobnosti, nadani a kreativity osob se zdravotnim postiZenim, jejich duSevni
a télesné schopnosti, a to v co nejvétsi mozné mife.“ (Umluva OSN 2006, &lanek 24).

Pravo na vzdé€lani je v evropském prostoru nejen jednim ze zakladnich lidskych prav, ale take
meétitkem vyspélosti kazdé spolecnosti. Aby se kvalitni vzdélani a jeho pfistupnost timto pravem
staly, zaméfuje se pozornost predevSim na riizné zplisoby pomoci znevyhodnénym skupindm.
V tomto kontextu je jednou z povinnosti vyplyvajicich z evropského standardu vysokoskolského
vzdélavani zajiSténi rovnopravného zapojeni studentli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
do vysokoskolského studia. Tomu odpovida i stavajici pravni Gprava, ktera konkretizuje studenty
se zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim, a také nadané studenty
jako ty se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP)3.

Podpora studentli se SVP na vysokych Skolach neni jednotné organizovana; kazda vysoka Skola
postupuje podle vlastniho uvazeni tak, aby kontinudln¢ navéazala na inkluzivni (integrativni) praxi
zakladniho a sekundarniho vzdélavani v souladu s Narodnim programem rozvoje vzdélavani v Ceské
republice, na tzv. Bilou knihou tercidrniho vzdélavani, kterd zmifluje nékolik dilezitych kroki
pro dosazeni vétsi rovnosti Sanci v piistupu k vysokoSkolskému vzdélani, napt. ,,disledné sledovat
vznik nerovnych Sanci na vSech stupnich vzdélavani“. Dale monitorovat pfi€iny jejich pfetrvavani

1 PRIGO University. Vitézslava Nezvala 801/1, 736 01 Havitov, Czech Republic. E-mail: Libuse.Halfarova@prigo.cz.
2 PRIGO University. Vitézslava Nezvala 801/1, 736 01 Havifov, Czech Republic. E-mail: Maria.Vasutova@prigo.cz.
3 § 16 zakona €. 561/2004 Sb. Zakon o predskolnim, zakladnim stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).
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na zéklad¢ poznatkii o hlavnich zdrojich nerovnosti a nésledné koordinovat reformni kroky na vSech
stupnich vzdélavaciho systému a ,,poskytovat specialni studijni granty pro handicapované studenty”
(Matgjti, 2009). Na Bilou knihu navazuje cela fada vyzkumu a projekti zamétenych na podporu
studentll se SVP na vysokych Skolach. Naptiklad vyzkum s ndzvem Analyza soucasné situace
studentii se specifickymi naroky na vysokych Skolach z roku 2010, zpracovany pro Ministerstvo
Skolstvi mladeze a télovychovy. Tento vyzkum zmapoval mimo jiné zastoupeni studenti se SVP
dle riznych naroku studijnich programt. Sledoval i technické a materialni vybaveni té které vysoké
Skoly a sluzby poskytované témto studentim, finan¢ni naro¢nost a mozné zdroje financovani
specifickych narokt studujicich vcetné legislativni ptedpistt vztahujicich se k poradenskym
podporam.

Cetnost zastoupeni studentl se SVP v terciarnim vzdélavani lze obtizné stanovit; statistické udaje
otéchto  studentech  jsou  podrobné¢  zaznamenavdny pouze vradmci  primarniho
a sekundarniho stupné vzdélavani. Podil zakt se SVP na stfednich Skolach se pohybuje kolem 3 az 4
procent stfedoskolakii. Novosad uz pted 15 lety udaval miru participace studentti se SVP na ceskych
vysokych §kolach v rozmezi od 0,15 do 0,45 procenta (Novosad, 2008).

I1. Teoreticka vychodiska specialnich vzdélavacich potieb, defini¢ni ramec

S vyvojovymi poruchami se u svych zaka setkavaji pedagogové na vSech vzdé€lavacich stupnich
naseho skolstvi, tedy véetné pedagogti vysokoskolskych. Aby byli schopni s takovymi jedinci ucitelé
efektivné pracovat, to znamena vzdélavat je a vychovavat Zaddoucim zpisobem, to u nich predpoklada
uréity stupenn znalosti o tom, jaké vyvojové poruchy existuji, jak se projevuji, jaké specialni
vzdélavaci podminky a pfistupy zaci s vyvojovymi poruchami potiebuji.

Specidlni vzdélavaci potreby, specifické potieby

Termin specialni vzdélavaci potieby je uzivan ve spojeni se vzdélavanim zdkladnim, stfednim
a vys§im odbornym. Termin specifické potieby je pak uzivan ve spojeni se vzdélavanim terciarnim.
Terciarni vzdélavani je tfeti a nejvyssi stupen formalniho vzdélavani. Zahrnuje vzdélavani
akademické, odborné a profesni. Zdmérné nemluvime u osob, jichz se SVP tykaji, o diagnozach,
nebot’ stejnd diagndza muze piedstavovat i odliSny stupeni a riznou potiebu podpory. To znamena
konkrétni proces vedouci ke zvladani obtizi z pohledu individudlnich osobnostnich charakteristik
ditéte ¢i dospivajiciho, a odliSné obtize co se tycejejich chovani. Détmi a dospivajicimi
se specialnimi vzdélavacimi potiebami rozumime zaky a studenty:

e Se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani (dale SPUCH);,
e snadanim vyZadujicim osobity pedagogicky pfistup;

e se zrakovym, sluchovym, télesnym ¢i mentalnim postizenim;

e s vadami fe€i nebo s vadami fe¢i v kombinaci s jinymi vadami,

e s poruchami autistického spektra;

e s chronickymi onemocnénimi a se zdravotnim oslabenim (Vasutova, 2023).

Specifické vyvojové poruchy uceni a chovani/SPUCH. Jedince s touto diagnézou fadime
podle soucasné terminologie a legislativy do kategorie osob se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
O specifickych vyvojovych poruchach uceni a chovani bylo publikovano mnoho odbornych
publikaci. Je to oblast podrobné odborné zpracovana. Pii této pfilezitosti nelze opomenout
vyznamného profesora a psychologa Zdenka Matéjcka, jenz o dyslexii, dysgrafii
a nadani napsal fadu odbornych publikaci. Zakladni charakteristikou déti se SPUCH je jejich
neschopnost integrovat vice mentalnich funkci smérovanych k jednomu ucebnimu cili.
Rozeznavame tyto specifické vyvojové poruchy uceni:

e dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie, dyspinxie, dyspraxie;
e specificka vyvojova porucha motorické funkce, porucha sekven¢ni organizace;
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e specifické jazykové problémy (porucha vyjadfovani jazykem, verbalni dyspraxie), neverbalni
poruchy uceni.

V oblasti specifickych poruch chovani se aktualn¢ pouzivaji pojmy ADHD a ADD. ADHD/syndrom
deficitu pozornosti s hyperaktivitou (Attention Deficit Hyperactivity Disorders) je vyvojova porucha,
kterou charakterizuje deficit pozornosti, hyperaktivita a impulzivita. ADD/syndrom deficitu
pozornosti (Attention Deficit Disorders) oznacuje prostou poruchu pozornosti. Charakterizuje ji
(na rozdil od ADHD) vétsi Cetnost potizi ve sféfe pozornosti a pii plnéni ukold, které maji percepéné
motoricky charakter. Syndrom deficitu pozornosti ADD a syndrom deficitu pozornosti ADHD
spojeny s hyperaktivitou, jsou od roku 1990 (podle Mezinarodni klasifikace psychickych
onemocnéni) uvadény jako porucha aktivity a pozornosti a téz jako hyperkineticka porucha chovani

(Herényiova, Sabova 2015).

Aspergerliv syndrom. U Aspergerova syndromu jde o kvalitativni naruSeni recipro¢ni socialni
interakce a souCasné se mize pifi ném vyskytovat omezeny repertoar stereotypnich zajmu
a aktivit. Je charakteristicky disharmonickym vyvojem osobnosti s pievazujici poruchou
v oblasti socialni interakce a komunikace.

e Na rozdil od autismu, neni pfi tomto syndromu narusen vyvoj fe¢i ani inteligence.

e Verbalni projev osob stimto postizenim ovSem byva napadny monotonnosti
a pedantickym diirazem na spravnost pouziti jazyka.

o Zimové zameéteni je rovnéz napadné, jedinci mivaji specifické
stereotypni zajmy, podobn¢ jako osoby s autismem.

e Prognoéza je lepsi nez u osob s détskym autismem, ale i ony mivaji problémy, a to ptedevs§im
v oblasti socialni adaptace. Své potize si uvédomuji, a proto se u nich nezfidka objevuji
uzkostné a depresivni stavy a znich vyplyvajici zvySené riziko suicidalniho chovéni
(Vasutova, 2018).

Na rozdil od autismu pii Aspergerové syndromu nedochdzi k opozdéni ve vyvoji feci
a kognitivnich schopnosti. Vyskytnout se miize ovSem télesna nemotornost. Tato porucha se Casteji
objevuje u chlapct, popiipadé u muzi, a mnohdy byvd odhalena az v dospélosti. K jejimu
diagnostikovani neexistuje \% soucasnosti komplexni testovd  baterie. Urcit
a analyzovat se daji pouze jednotlivé symptomy. Mezi zdkladni pfiznaky fadime: problémy
S navazovanim vztahl, egocentricky zpusob chovani, jedndni vybocujici z norem, Ipéni
na rutinnich postupech, vybusnost ¢i agresi pfi nedorozuménich, Uzkostné a depresivni potize,
problémy se spankem aj. Aspergeriv syndrom se také pomérné Casto objevuje v kombinaci s ADHD
(poruchou  pozornosti  spojenou s hyperaktivitou), ¢ ADD  (poruchou pozornosti).
U téchto jedinct jsou napadné sklony k samotafstvi, k ssmomluvé. Maji vSak bohatou slovni zasobu,
ovSem s monotonnim verbalnim projevem. V adolescenci, a téZ v mladé dospélosti, projevuji silnou
touhu po lidském pratelstvi a télesném kontaktu, coz v kontextu s védomim vlastni odliSnosti mtze
u nich zptsobovat psychické problémy. Intimné&jsi vztah s lidmi s Aspergerovym syndromem
je mozny, ovSem neni snadny, nebot’ projevy lasky mohou povazovat za obtézujici (Vasutova, 2023).

Zdravotni postiZeni.
Terminem zdravotni postiZeni oznacujeme urcitou odchylku od normalniho zdravotniho stavu
Cloveka, ktera ho omezuje v uréitém sméru jeho ¢innosti (pohyb, vyuziti smysll), ¢i v péci o sebe.
Zdravotni postiZzeni se nejcastéji diferencuje podle pievladajicich znakt postizeni, a to na: fyzické,
mentélni a dusevni, zrakové, sluchové, fecové, kombinované a onemocnéni zpiisobené civilizaénimi
chorobami. Rozlisujeme primarni a sekundarni postiZzeni, nebot’ maji jinou etiologii. S tim souvisi

také odliSna naprava.
e _Primarni postizeni zahrnuje chorobné zmény, které predstavuji  omezeni
v oblasti pfedpokladl k rozvoji normalnich funkci, napt. zrakového ¢i sluchového vnimani.

Riziko, ze v dusledku zdravotniho postizeni vznikne psychickd odchylka, zavisi na druhu
a zavaznosti onemocnéni.
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e Sekundarni postizeni vznikd jako duasledek plsobeni nejriznéjSich, zejména
pak psychosocialnich faktord, které mohou byt zavislé na existenci primarniho zdravotniho
postizeni. Na vzniku sekundarniho postizeni se mohou spolupodilet rizné vlastnosti osobnosti
postizeného jedince i prostfedi, v némz zije, piedevsim pak jeho socidlni slozka.* (VaSutova,
2005). Dale diferencujeme kategorii vrozenych a pozdé€ji ziskanych postizeni, nebot’
se od sebe odlisuji ve svych objektivnich dasledcich i z hlediska subjektivné prozivané zatéze.

Nadani

Nadany student je dle wvyhlasky ¢. 27/2016 Sb. O vzdelavani déti, zakt a studentt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakid a studentlh mimofadné nadanych definovan jako
jedinec, jenz ,,pfi adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou turoven v jedné
¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech®. Mimotadn¢ nadany student je podle téze vyhlasky v prvni fad¢€ ten, jehoz ,,rozlozeni
schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvofivosti vcelém okruhu cinnosti
nebo v jednotlivych oblastech®.

,Pojem nadani je chapan jako potencial osobnosti (potencidlem mohou byt mysleny schopnosti,
motivace, vlastnosti, rysy apod.) k ur¢ité ¢innosti podmiiiujici mimotadny vykon (vysledek, produkt
¢innosti)* (Hfibkova 2009).

,»Nadani je intuitivné nejcastéji chapano jako dar, jenz umoziuje clovéku presahovat vykony vétSiny
ostatnich lidi a ktery umoziiuje vyniknout, aniz to nadaného jedince stoji neobvykle velké
usili“ (Havigerova, 2011).

V minulosti se nadani definovalo jako vysoky stupen rozvoje intelektovych schopnosti
a prevladal ndzor, Ze je mozné na zaklad¢ standardizovanych ukolt zachytit skutecnou dusevni
schopnost ¢loveéka a tu objektivné méfit, kvantifikovat, a pak porovnavat s ohledem na vék. Skore
dosazené v testech inteligence, na jehoz zdklad¢ se urcoval inteligenéni kvocient (IQ), tak bylo
U nadaného jedince po dlouhou dobu rozhodujicim urcujicim faktorem. VétSina autorii se dnes
Jiz shoduje v tom, Ze nadani neni mozné posuzovat pouze na zéklad€ vysledku inteligen¢niho testu,
nicméng, Ze Uroven inteligence pro intelektové nadani zakladem je. Vysledné skoré ovSem ovliviiuje
aktualni stav vykonu, kterého bylo dosaZzeno za urcitych podminek. Vysi skore ovliviiuji 1 dalsi
faktory, jako jsou socialné-ekonomické zazemi, uroven vzdélani rodi¢i nebo osobnostni vlastnosti
osoby: motivace, kreativita, sebepojeti, sebevédomi, sebeucta a individualni angaZovanost
(Halfarova, 2019, Ziegler, 2018). Protoze tyto faktory nejsou stabilni, mlze se vyvijet a rozvijet
i nadani. V souladu se soucasnym chapanim nadani a inteligence, tedy s tezi oznacovat inteligenci
nejen jako rozumové schopnosti, l1ze uplatnit pii identifikaci nadanych studenti Gardnerovu teorii
mnohocetnych inteligenci. Zakladni mySlenkou této teorie je, Ze inteligence neni jednotna veli¢ina
a kazdy ¢lovék ma v sob¢ nasledujici typy inteligence, a to v riizném pomeéru:

e Lingvistickou inteligenci obsahujici senzibilitu pro mluveny a psany jazyk jakoz
1 schopnost ucit se jazyky a pfimétené je pouZzivat.

e Logicko-matematickou inteligenci, ktera zahrnuje schopnost logicky analyzovat problémy,
provadét matematické operace a zkoumat védecké otazky.

e Hudebni inteligenci, tzn. schopnost hudbu hrat a sklddat a mit smysl pro melodii
a rytmus.

e Prostorovou inteligenci jako uchopeni struktur velkych prostor a tzce definovanych
prostorovych poli, tedy schopnost vnimat vizualni stranku svéta, produkovat pifedstavy,
kreativitu, fantazii.

e Fyzikéalné-pohybovou inteligenci, jez zahrnuje potencial vyuzivat télo a jeho jednotlivé ¢asti
k teSeni probléml nebo k navrhovéni a realizaci produktii. Tedy obratnost pii zachdzeni
s predméty, které vyzaduji jemné pohyby, i schopnost ovladat pohybovou koordinaci celého
téla, tzn. vyuzivat senzomotorické intelektové schopnosti.
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e Intrapersondlni inteligenci jako schopnost zkoumat a znit sebe sama, uvédomeéni
si svého JA, svého prozivani, vlastnich pocitdh a dovednost je rozliovat. Aktualnd
se uziva termin emocni inteligence.

e Interpersonalni inteligenci, coz je schopnost rozumét z&mérim, motiviim a pfanim ostatnich
lidi a byt odpovidajicim zptisobem schopen Uspésné s nimi kooperovat”. (Gardner, 2013)
Aktudln€ se uziva termin socidlni inteligence.

Studentim  se  specialnimi  vzdé€lavacimi  potfebami  neumoziuje  jejich  handicap
(ve specifickych vyvojovych poruchach uceni, télesného, smyslového ¢i autistického charakteru)
studovat obvyklym zptisobem. Proto je dllezité vénovat jim pozornost i pti vysokoskolském studiu.
Dtivodem je skutecnost, Ze vétSina téchto poruch jsou poruchy vyvojové, které vznikaji v urcité etapé
vyvoje Cloveka, nikdy zcela nezmizi a bez zasadnich kompenzacnich zasahli se nedaji korigovat.
U kazdého studenta se mohou vyskytovat v riizné formé a intenzité, a to i podle toho, kdy se u n¢j
projevily (u n¢koho jiz mateiské Skole). V zasad¢ ale plati, ze lovék se s nimi potyka po cely sviij
Zivot.

Rovnéz vsak jde o vzdélavani studentl, kteti projevuji specifické nadani a vyzaduji specificky
pedagogicky pristup. ZvySena intenzita zaméfeni na tyto jedince souvisi predevsim s celosvétovou
tendenci vzristajiciho diirazu na kvalitu vzdélavani, pticemz zdkladnim kritériem je poskytnout vSem
na vzdélani stejnou Sanci a zajistit pravo na rozvoj individudlnich predpokladi (Skrabankova
& Vasutova, 2017). Ptipadny nevhodny pfistup uciteld k témto Zaklim a studentim nese s sebou
riziko snizeni jejich vzdé€lavacich standardi s vyraznym omezenim pochopeni uciva. Z tohoto
mysleni, v¢as fesit projevujici se obtize, vytvaret tzv. duality vzdélavacich potieb téchto zaku, tvoftit
strategie rozvoje jejich schopnosti (podnétné prostiedi, diiraz na abstraktni mysleni, na schopnost
fesit narocnéjsi problémy). Specialni vzdélavaci potteby jsou zcela individualni, a proto variabilni.

II1. Poradenska podpora na vysokych Skolich, poradenské centrum/CEMNAS

Vétsina vysokych kol v Ceské republice poradenskou podporu a podminky pro studenty
se specifickymi potfebami zajiStuje prostfednictvim poraden. Smyslem takovych poradenskych
pracovist’ je napliiovat zakladni pozadavky na rovnost v pristupu ke vzdélani, pomahat studentim
se specifickymi  potfebami a s nejriznéjSimi  osobnimi problémy s tim spojenymi,
a to nejen pfi studiu. Rovnéz vytvareji podminky pro rozvoj studentli nadanych. Dale poskytuji
pomoc uchazec¢iim o studium a studentim denni a kombinované formy studia. Poradenské sluzby
vyuzivaji také akademicti pracovnici a dal$i pedagogicti 1 nepedagogicti pracovnici. Poradenska
pracovisté pii vysokych Skolach poskytuji pomoc v ramci:

e Adaptace vyuky v souladu s typem SVP po dohod¢ s vyuc€ujicim daného predmétu. Mize
se jednat o organiza¢ni ¢i technickou upravu standardni vyuky, dopliujici konzultace
¢i navrh na samostatnou vyuku, pfipadné spolupréci pfi tvorbé¢ individualniho studijniho
planu.

e Piizpusobeni studijnich materidlti podle potteby, zajisténi studentovi piistupnou podobu
studijni literatury.

e Rozlozeni a posunuti ¢asti seminafil, pfednasek, zkousek apod.

e Zajisténi technického a technologického zazemi, bezbariérového prostiedi, ptistupnost
informacnich systémil a technologii, licenci pro online pfistup k databazim odbornych
publikaci atd.

Na Vysoké skole PRIGO bylo poradenské centrum/CEMNAS ustaveno pied sedmi lety. Pracovnici
tohoto odborného pracovisté¢ naplituji dané pozadavky a jednaji dle pfislusSnych metodickych
materiali a smérnic. Uchazeci o studium na Vysoké skole PRIGO mohou jiz pii podavani ptihlasky
ke studiu pozadat o zohlednéni svych specifickych vzdélavacich potieb. Ty jsou brany v uvahu
jiz v pribéehu piijimaciho fizeni. Uchazeci minimalné jeden mésic pfed terminem piijimaci zkousky
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jsou povinni dolozit k pfihlaSce ke studiu doklad prokazujici jejich specifické potieby.
Mezi standardni oblasti pravy podminek pfijimaciho fizeni patfi:

Zpiistupnéni informaci a material souvisejicich s pfijimacim fizenim,;

zajisténi bezbariérového pristupu do skoly a do konkrétni uc¢ebny;

moznost skladat pfijimaci zkouSku s vyuzitim kompenzacnich pomicek;

e vytvofeni podminek pro skladani pfijimaci zkousky s vyuzitim navyseni ¢asového limitu;
e moznost vyuziti asisten¢ni sluzby aj.

Poradenské centrum vytvofi po dohod¢ s vyucujicimi individualni studijni plan s ohledem
na studentovu konkrétni specifickou potfebu. Podpora téchto studentti je realizovana na zakladé
spoluprace studenta (pii télesnych postizeni s rodiéi, pfipadné s asistenty) a vyucujicich, studijniho
odd¢€leni, ptipadn¢ dalSich pracovniki Skoly. MozZnost vyuzivat sluzeb poradenského centra
CEMNAS béhem studia je dobrovolna a zavisi pouze na osobnim uvazeni kazdého jedince, zda bude
vyuzivat n¢jakou z nabizenych variant podpory. Veskera evidence
a zpracovani dat o uchazecich a studentech se specifickymi potfebami podléha rezimu ochrany
osobnich udajui dle zédkona ¢. 110/2019 Sb., O zpracovani osobnich Udajli, a nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2016/679 O ochrané¢ fyzickych osob v  souvislosti
se zpracovanim osobnich Udajl, o volném pohybu téchto udaji a o zruSeni smérnice 95/46/ES
(obecné natizeni o ochrané osobnich udaji GDPR).

Druh a rozsah sluzeb poskytovanych poradenskym centrem se uskute¢niuje na vysledcich posouzeni
konkrétni specialni vzdélavaci potieby. V soucasnosti je poradenska pomoc poskytovana nejcastéji
studentlim s télesnym postizenim, se specifickymi vyvojovymi poruchami u€eni a chovani (dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, ADHD, ADD apod.), s Aspergerovym syndromem a studentim s dudlni
vyjimecnosti. CEMNAS zaroven zajiStuje tyto sluzby:

e konzultace se studentem (rodi¢i), s uciteli, v pfipadé necekanych problému souvisejicich
S poruchami, pfipadné 1 s psychickymi obtiZemi;

e odbornou pomoc v ramci technického a technologického zazemi pro zpftistupnéni vyuky,
organiza¢ni a metodickou pomoc dle pozadavki uciteld;

e poradenskou podporu studijnim strategiim pii u€eni cizimu jazyku, pfi praci a s textem,
hospodarieni s ¢asem (urceno predevsim studentiim s SPU) aj.

Poradenskd podpora centra/CEMNAS funguje v neposledni fad€ pifi vyhleddavani a identifikaci
studenti nadanych. Nezbytnd je pii tom logicky spolupraice se Skolami stfednimi
a s vysokoskolskymi uciteli. Cilem této identifikace je objeveni piipadnych budoucich experti
pro studijni obory vyucované na Vysoké skole PRIGO. Nemusi se jednat nutné o studenty s velmi
vysokym inteligencnim koeficientem, nybrz o studenty nadané a néasledné jim poskytnout podporu
tak, aby své mnaddni a vyjimeéné schopnosti mohli rozvijet. Bchem péce
o nadané studenty pracovnici poradenského pracovisté jim nabizeji vyuziti jejich intelektového
potencialu formami:

individualniho vzdélavaciho planu, nabidky volitelnych predméti;

pomocnych védeckych sil u akademickych pracovniki;

soutézi v ramci SVOC, staZi v zahraniéi, rozvojovych programil pro studenty;

spolutiasti v grantovych vyzkumnych projektech (tymova prace), spoluicasti
na projektech AV CR;

e pfistupu k aktudlnim informacim, novinkam ve védé a technice, otevienosti pro zahrani¢ni
staze, akcelerace studia (kredity), zkraceni semestrt, rocniku apod.

Pracovnici poradenského centra také monitoruji privatni iniciativy nadanych studentl nejen
pti studiu, ale téz v rdmci nasledného umisténi do zaméstnani. Vysoké skola PRIGO jako relativné
,mlada‘“ skola se hlasi k principiim danych Zakladni listinou prav a svobod a fadi se mezi vysoké
$koly, jejichz cilem je naplitovat zakladni pozadavky na rovnost piistupu ke vzdélavani. Cinnost
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poradenského centra/CEMNAS zahrnuje nejen specidlné-pedagogické poradenstvi, podavani
potiebnych informaci a koordinaci béhem odstraniovani bariér v prostfedi vysoké Skoly; odborny
pracovnik poradenského centra provazi studenty po celou dobu jejich studia. Nabizi jim pomoc
pti sestavovani studijniho (individudlniho) pldnu a vyhleddvani dalSich studijnich a jinych
prilezitosti. Lze konstatovat, ze pozice pracovnika centra se pohybuje mezi dvéma poly: na jedné
stran¢ se jednd o informacni funkci, na druhé strané¢ o funkci intervencni (sluzby, poradenstvi,
zajisténi pomucek a adaptaci na vysokoskolské prostiedi). Podili se na ptipravé piijimaciho fizeni,
na odhalovani ptipadnych bariér a navrhuje zptsoby jejich odstranéni. Déle poskytuje konzulta¢ni
a poradenskou ¢innost studentiim 1 s psychickymi problémy.

1V. Zavér

Je potiebné, aby se odbornici plisobici v akademickych poradnach fungujicich pti vysokych Skolach
vénovali téz sekundarnim potizim, s nimiz se student sam (se zménami ve své osobnostni struktuie)
nedokdze vyrovnat. Mezi sekundérni potize mizeme zatadit, dle vyzkumu Vasutové (2014) s ndzvem
Neékteré osobnostni charakteristiky u déti se SPUCH na pozadi percepce barev, naptiklad: zvyseny
pocit unavitelnosti, zvySenou senzitivitu, oslabeni volnich vlastnosti, pocity ménécennosti a zazivani
permanentniho netspéchu, zvysSenou pohotovost k agresivité, zndmky anxiety a deprese, méné
realistickou percepci aj. Tyto sekundarni potize mohou byt u studentll vice omezujici nez porucha
sama. Odborni pracovnici na vysokych skolach, vénujici se studentiim s néjakou formou specidlnich
vzdélavacich potteb, by méli byt schopni nabidnout a pak také zabezpecit takovou formu vyuky, kterd
bude nanejvys vhodna vzhledem ke stanovenym diagnézam, piipadné odkazat studenty na dalsi
ptisluSnou instituciondlni odbornou pomoc ¢i ptipadnd vySetfeni. Dale by méli umét poskytnout
poradenskou podporu a téz krizovou pomoc pfi zvladani akutnich jiz zminovanych psychickych
potizi.

Podstata poradenské prace na vysokych Skolach by méla spocivat v aktivnim pfistupu k feSeni
aktualnich problému konkrétnich studentti, v hledani, nalézani a rozvijeni jejich duSevniho potencialu
psychologickymi prosttedky. Ne vzdy musi jit o komplikovany postup. Nabizend pomoc a podpora
mize mit tfeba podobu podani pouze jednordzové informace, kterd sama
o sob¢ povede k vyfeSeni tizivé studentovy situace. Na druhé strané stoji pred vysokoSkolskym
poradenstvim jesté dal$i zasadni ukol, totiz poskytovat rady, doporuceni a zpiisoby feSeni situaci,
které si to vyzaduji, pokud se tykd studentd nadanych. Ti totiz potiebuji predev§im vyraznou
individualizaci vyuky, jeZ jde nad ramec piislusného stupné vzdélani. Teprve pak mohou dosahovat
mimofadnych vysledkd, jichz jsou vzhledem k mife svého nadani schopni.

Zavérem je tfeba zdlraznit, ze poradenstvi v oblasti specidlnich vzdélavacich potieb, pokud
se tyka primarniho a sekundarniho vzdélavani (véetné vyssich odbornych Skol), je v soucasnosti u nés
na velmi dobré Grovni. Ovsem ve sféfe terciarniho vzdélavani tomu tak zatim vSude neni. Proto je
nanejvys nutné, aby se poradenskd pomoc vysokoskolskym studentiim zacala ubirat stejnym smérem
a ve stejné $ifi, samoziejmé nejlépe s vyraznéjsi podporou pfislusnych statnich instituci. Nebude
to cesta jednoducha ani rychla. V sazce je vSak pfili§ mnoho na to, abychom podlehli uspokojeni
Z dosavadniho stavu a dale piehlizeli fakt, Ze ne vzdy dokaZeme vyuzit veSkery intelektovy potencial,
jenz se ve studentech ukryva.

Tento ¢lanek svym zaméfenim hodla pfipomenout vyznam poradenské podpory u studentd
se specifickymi potfebami na vysokych Skoldch. Pojednava o dilezitosti Cinnosti poradenského
centra /CEMNAS na Vysoké Skole PRIGO. Toto poradenské centrum usiluje o vytvofeni
optimalnich studijnich podminek, coz se mu dafi, a poradenskou podporu studentiim, ktefi
ji potiebuji. Prostor ke zlepSovani je vSak stale otevieny. Autorky (s odbornym zaméfenim
na psychologii a pedagogiku) na zdkladé svych dlouholetych profesnich zkuSenosti
a védomosti, a to teoretickych i praktickych, ve svém c¢lanku usilovaly mimo jiné hlavné o to,
aby fakt, jak je poradenska podpora u vysokoskolskych studentti potiebna, jsme méli stale na paméti.
Nastoupena cesta je nadéjnd, avSak dosazeni vytyceného cile bude vyzadovat jesté mnoho usili.
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